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Was ist der Digitale Engel?

Ein Projekt von:

Gefördert vom:



Was ist der Digitale Engel?

praxisnahe Vermittlung digitaler 

Anwendungen für ältere Menschen

mit zwei Info-Mobilen quer durch Deutschland:

 Mehrgenerationenhäuser

 Seniorentreffs

 Kommunen

 Marktplätze

 Stadtfeste etc.



Was ist der Digitale Engel?

Online-Schulungen
Menschen aus dem Umfeld Älterer werden befähigt, ihr 
Digitalwissen weiterzugeben und ein eigenes Angebot für Ältere zu 
gestalten.

Digitaler Engel vor Ort
Junge Freiwillige in Einrichtungen der Altenhilfe werden befähigt, 
ihr Digitalwissen weiterzugeben und älteren Menschen digitale 
Kompetenzen zu vermitteln.

Projekt zur Förderung digitaler Teilhabe älterer Menschen



1. Was sind Fake News? Was sind

Falschnachrichten?

2. Was ist Desinformation?

3. Wie entstehen Falschnachrichten?

4. Wie verbreiten sich Falschnachrichten?

5. Wie erkenne ich Falschnachrichten?

6. Testen Sie Ihr Wissen! 

Inhalte der heutigen Veranstaltung

Quelle: www.pixabay.com



Wahr oder falsch?

Quelle: Screenshot 
www.jungefreiheit.de

https://perma.cc/5KBH-8J45
http://www.jungefreiheit.de/


Wahr oder falsch?

Quelle: Screenshot 
www.jungefreiheit.de

Größtenteils falsch!

https://perma.cc/5KBH-8J45
http://www.jungefreiheit.de/


Wahr oder falsch?

Quelle: Screenshot 
www.jungefreiheit.de

Größtenteils falsch!

Quelle: Correctiv

https://perma.cc/5KBH-8J45
http://www.jungefreiheit.de/
https://correctiv.org/faktencheck/2024/10/18/sued-thueringen-bahn-stellt-ticketkontrolle-bei-migranten-nicht-generell-frei/


Wahr oder falsch?



Wahr oder falsch?

Falsch!

• Echtes Bild, aber 
falscher Kontext

• Polizei bestätigte: 
Wahlvorstand rief die 
Polizei wegen eines 
randalierenden Wählers 

Quelle: Correctiv



Gib Desinformation keine Chance!

Kampagne der Telekom 

gegen Desinformation

Verfügbar auf YouTube:
Oder über 

diesen QR-Code:

https://www.youtube.com/watch?v=7W5YevIUG30


Welcher Begriff begegnet 
Ihnen am häufigsten?

Fake News

Falschnachrichten

Desinformation



Was sind Fake News? 
Was sind Falschnachrichten?



Was sind Falschnachrichten?

• Falschnachrichten werden häufig als 
„Fake News“ bezeichnet

 fake (engl.)  = gefälscht, unecht

 news (engl.) = Nachricht(en)



Was sind Falschnachrichten?

in den Medien und im Internet, 
besonders in sozialen Netzwerken, 

in manipulativer Absicht verbreitete 
Falschmeldungen

„
„

Definition von Fake News laut Duden: 



Quizfrage

Seit wann steht der Begriff „Fake News“ im Duden?

seit 2017 

seit 2019

seit 2021 C

A

B



Was sind Falschnachrichten?

Problematik bei dem Modewort „Fake News“:

• häufig als Schimpfwort verwendet, um dem Gegner oder 
den Medien zu unterstellen, sie würden absichtlich falsch 
berichten („Delegitimierung“)

• Journalismus, der einem persönlich nicht gefällt, ist nicht 
gleich „Fake News“!



Was sind Falschnachrichten?

Wegen Problematik alternativ verwendete 
Begrifflichkeiten: 

Fake News
Misinformation

Desinformation



Was ist
Misinformation?



Was ist Misinformation? 

Unter Misinformation kann jede Art von 
Information verstanden werden, die 
falsch oder fehlerhaft ist, aber ohne 

absichtlich irreführend zu sein. 

Quelle: Möller et al. 2020

„

„

https://www.lfk.de/fileadmin/PDFs/Publikationen/Studien/Typen-von-Desinformation-und-Misinformation/typen-von-desinformation-und-misinformation.pdf


Was ist Misinformation? 

Schlechter Journalismus

• sachliche Fehler

• unvollständige Informationen

• überspitzte Formulierungen

z. B. Veröffentlichung der vermeintlichen 
„Hitler-Tagebücher“ in den 1980er Jahre

• Zeitungsenten 



Was ist
Desinformation?



Was ist Desinformation?

In Abgrenzung zu unbeabsichtigten 
Falschinformationen handelt es sich bei 
Desinformation um das bewusste und 
zielgerichtete Verbreiten falscher oder 

irreführender Informationen. 

Quelle: Bundesamt für Verfassungsschutz

„

„

https://www.verfassungsschutz.de/SharedDocs/hintergruende/DE/spionage-und-proliferationsabwehr/desinformation.html


Misinformation vs. Desinformation

Misinformation = unabsichtlich

Desinformation = absichtlich

• Gemeinsamkeit: Informationen, die nicht 
wahr sind (= Falschinformationen)

• Unterschied liegt in der Intention:



Welche Motive stecken 
hinter der Erstellung 
und Verbreitung von 

Desinformation? 



Motive für die Erstellung und Verbreitung 
von Desinformation: Die drei P‘s

Profit

• Spaß an Aufruhr („Trolle“)
• Wunsch nach Aufmerksamkeit

• Bekanntheit steigern
• Geld verdienen durch Werbeanzeigen 

(„Clickbait“)

• Beeinflussung von politischen Prozessen
• Manipulation von Wählerstimmen
• Verbreitung der eigenen Weltanschauung 

Propaganda

Provokation



Verschiedene Arten von Desinformation

Quelle: Klickwinkel.de 

https://klickwinkel.de/downloads/tutorials/schueler/kw-infografik-fake-witz-schlamperei.pdf


Desinformation durch manipulierte Inhalte

• Häufiger Bestandteil von Desinformation: Fotos und Videos

• Fälschung solcher Inhalte durch neue Technologien, 

z. B. Künstliche Intelligenz (KI)

• realistisch wirkende manipulierte Fotos, Beiträge und Videos 

werden auch als „Deepfakes“ bezeichnet

 deep (engl.) = tief, fake (engl.) = gefälscht, unecht

Quelle: Klicksafe 2022 

https://www.klicksafe.de/fileadmin/cms/download/Material/Infobrosch%C3%BCren/vertraust_du_noch_oder_checkst_du_schon.pdf


Desinformation durch manipulierte Inhalte

Screenshot Reddit

Screenshot X (Eliot Higgins)

FÄLSCHUNGEN!



Desinformation durch manipulierte Inhalte

Quelle: www.thispersondoesnotexist.com

http://www.thispersondoesnotexist.com/


Wie verbreiten sich 
Falschnachrichten?



Quizfrage

Wie viel schneller verbreiten sich Falschnachrichten 
im Netz als wahre Fakten?

Sie verbreiten sich 6 mal so schnell.

Sie verbreiten sich doppelt so schnell.

Sie breiten sich nicht schneller.A

C

B



Quizfrage

Sie verbreiten sich 6 mal so schnell.

Laut einer Untersuchung des MIT, bei der rund 
125.000 Twitter-Nachrichten analysiert wurden, 
verbreiten sich Falschnachrichten im Schnitt 6 mal 
so schnell wie wahre Nachrichten.

C

https://ide.mit.edu/wp-content/uploads/2018/12/2017-IDE-Research-Brief-False-News.pdf


Wie werden Falschinformationen verbreitet? 

1. Individuelle Verbreitung im Freundes- und 
Familienkreis

Quelle: Möller et al. 2020

2. Organisierte Verbreitung u. a. durch „alternative 
Medienangebote“

3. Koordinierte Verbreitung durch Bots (engl.) = 
Roboter

https://www.die-medienanstalten.de/fileadmin/user_upload/die_medienanstalten/Publikationen/Weitere_Veroeffentlichungen/GVK_Gutachten_final_WEB_bf.pdf


Individuelle Verbreitung

„Wenn Nachrichten von 
Freunden oder 

Familienangehörigen 
kommen, werden sie 

schon stimmen.“



Organisierte Verbreitung

Quelle: Reuters Digital News Report2020

• Angebote im Internet, die sich in Auswahl und Darstellung 

berichteter Inhalte tendenziell eher an den Rändern des 

politischen Spektrums orientieren

• Verbreitung meistens über Soziale Netzwerke, z. B. 

YouTube, TikTok, Telegram, Facebook, X (ehemals Twitter)

• Beispiele: Junge Freiheit, Tichys Einblick, Compact Online, 

Indymedia.org und Politically incorrect (PI-News)

https://www.hans-bredow-institut.de/uploads/media/default/cms/media/66q2yde_AP50_RIDNR20_Deutschland.pdf


Koordinierte Verbreitung

• Einsatz von Computer-Programmen („Social Bots“)

• Imitation von menschlichen Verhalten durch das Liken, 

Teilen oder Kommentieren von Beiträgen (schneller als ein 

Mensch)

 Beiträge mit vielen Likes erreichen eine höhere 

Sichtbarkeit und wirken damit eher wahr und wichtig

 fälschlicherweise entsteht der Eindruck einer großen 

Zustimmung
Quelle: Klicksafe 2022 

https://www.klicksafe.de/fileadmin/cms/download/Material/Infobrosch%C3%BCren/vertraust_du_noch_oder_checkst_du_schon.pdf


Wie erkenne ich 
Falschnachrichten?



DW: So erkennt man Falschnachrichten

Erklärvideo der 

Deutschen Welle

Oder über 

diesen QR-Code:
Verfügbar auf YouTube:

https://www.youtube.com/watch?v=2Eks4Ma3_2M


Checkliste zum Erkennen von Desinformation 

In dem Informationspaket „Faktisch 

betrachtet – Fit gegen Fake News“  aus 

dem Programm „Digital Mobil im Alter“ 

gibt es eine Checkliste zum Erkennen 

von Falschnachrichten.

Eine Initiative von:

https://www.telefonica.de/senioren/fit-gegen-fake-news
https://www.telefonica.de/senioren/fit-gegen-fake-news


Checkliste zum Erkennen von Desinformation 

Das komplette Informationspaket samt 

Videoerklärungen und der Checkliste gibt es auf:

www.telefonica.de/senioren/fit-gegen-fake-news

Oder scannen Sie 

diesen QR-Code:

https://www.telefonica.de/senioren/fit-gegen-fake-news


Checkliste zum Erkennen von Desinformation

1. Verfasser:in der Nachricht?

2. Ort der Veröffentlichung?

3. Meinung oder Information?

4. Fakten- und Quellencheck?

5. Kontext der Nachricht?

6. Erscheinungsbild der Nachricht?

7. Echtheit von Fotos und Videos? 



Check 7: Wie erkenne ich „Deepfakes“?

Bei Videos, Bildern oder Audiodateien auf folgende Dinge achten:

• Klingt die Stimme der sprechenden Person echt und spricht diese 

fließend (und nicht verzerrt oder abgehakt)?

• Sind die Bewegungen der Person natürlich und fließend (und nicht 

stockend oder abgehakt)?

• Wirkt das Bild/ Video natürlich (und keine unnatürlich wirkenden Stellen, 

die zu scharf oder zu unscharf sind)?

• Stimmen die Helligkeit, Sättigung und Schärfe des Hintergrunds mit dem 

Vordergrund überein?

• Sieht das Gesicht natürlich aus (und nicht zu glatt und perfekt)?



DW: Wie erkenne ich manipulierte Bilder?

Erklärvideo der 

Deutschen Welle

Oder über diesen 

QR-Code:Verfügbar auf YouTube:

https://www.youtube.com/watch?v=YAdQ_GggcXs


Werkzeug-Tipp: Bilder-Rückwärts-Suche 

Enttarnen Sie mithilfe der umgekehrten Bildersuche 

manipulierte Inhalte:

• Google Rückwärts-Suche: www.images.google.com

• TinEye: www.tineye.com

http://www.images.google.com/
http://www.tineye.com/


Google Rückwärts-Suche 

Fügen Sie hier das Bild ein. 

Quelle: www.images.google.com

http://www.images.google.com/


Google Rückwärts-Suche 

Beispielbild

Quelle: 
www.images.google.com

http://www.images.google.com/


Google Rückwärts-Suche 

Quelle: 
www.images.google.com

http://www.images.google.com/


Google Rückwärts-Suche 

Bild als „Beleg" für angebliche Teilnehmer-
anzahl bei Corona-Kundgebung:Stammte von 
der Love Parade 2001

Quelle: www.facebook.com

Quelle: 
www.tagesschau.de

Originalaufnahmev
on der Love Parade 2001

http://www.twitter.com/
http://www.tagesschau.de/


Faktenprüfseiten und Faktenchecks

Sie sind trotz Checkliste unsicher, ob es sich bei einer Nachricht um einen 

Fakt oder einen Fake handelt? 

Hilfe erhalten Sie auf folgenden Faktenprüfseiten und Faktenchecks:

https://www.zdf.de/nachrichten/thema/zdfheutecheck-faktencheck-recherche-100.html
https://correctiv.org/
https://www.br.de/nachrichten/faktenfuchs-faktencheck,QzSIzl3
https://www.tagesschau.de/faktenfinder
https://hoaxmap.org/
https://www.mimikama.org/


Faktenchecks: 

• Erweiterung („Plug In“) für den Browser 

• Kostenfreie Nutzung über den Edge-Browser (Registrierung notwendig)

• Warnungen vor Webseiten, die Falschmeldungen veröffentlichen

• NewsGuard-Bewertungen von geschulten Analyst:innen mit 

journalistischer Erfahrung verfasst (Vertrauens-Punktwert von 0-100 zum 

einfachen Vergleich)

Zur Erweiterung: 
www.newsguardtech.com/de/wie-funktioniert-das

https://www.newsguardtech.com/de/wie-funktioniert-das/


Faktenchecks: 

• Bewertungen erkennbar an blauen Bewertungssymbolen neben den Links 

auf Suchmaschinen und sozialen Medien



Faktenchecks: 

Mit der Maus auf das Symbol 

fahren, um eine Zusammenfassung 

der NewsGuard-Bewertung der 

jeweiligen Webseite zu sehen 



Faktenchecks: 

Auf 

klicken, um eine detaillierte 

Bewertung und einen 

“Mediensteckbrief” für die 

Webseite zu sehen.



Faktenchecks: 

Beispiel für eine detaillierte 

Bewertung und einen 

“Mediensteckbrief” für die 

Webseite „spiegel.de“ 



Erkennen Sie 
Desinformation?

Machen Sie den Test! 



Erkennen Sie Desinformation?

Testen Sie Ihr Wissen zum 
Thema Falschnachrichten 
und Desinformationen mit 
dem Quiz „Dem Fake auf 
der Spur“.

Hier geht‘s 
zum Quiz.Link: https://www.basecamp.digital/fake-news-quiz/#quiz

https://www.basecamp.digital/fake-news-quiz/#quiz
https://www.basecamp.digital/fake-news-quiz/#quiz


Erkennen Sie Desinformation?

Auf den folgenden 
Folien finden Sie ein 
paar Beispiele aus 
dem Quiz.

Hier geht‘s 
zum Quiz.Link: https://www.basecamp.digital/fake-news-quiz/#quiz

https://www.basecamp.digital/fake-news-quiz/#quiz
https://www.basecamp.digital/fake-news-quiz/#quiz


Fakt oder Fake?

Screenshot: DER SPIEGEL

Fakt!

https://www.spiegel.de/politik/eu-klimaplan-ursula-von-der-leyen-strebt-ende-der-verbrennerautos-fuer-2035-an-a-683f3ccc-5b9b-41df-ad03-8ddd39bdc236


Fakt oder Fake?

Screenshot: Conservo



Fakt oder Fake?

Screenshot: Twitter User Stadt Dortmund

https://twitter.com/stadtdortmund/status/1247145171340480512


Screenshot: DER 
TAGESSPIEGEL

Fakt oder Fake?

Fakt!

https://www.tagesspiegel.de/gesellschaft/panorama/hubschrauber-rettet-verletzten-mann-offenbar-eine-woche-lang-in-der-wildnis-von-alaska-von-baer-verfolgt/27447116.html
https://www.tagesspiegel.de/gesellschaft/panorama/hubschrauber-rettet-verletzten-mann-offenbar-eine-woche-lang-in-der-wildnis-von-alaska-von-baer-verfolgt/27447116.html


Fakt oder Fake?

Screenshot:
Kölner 
Abendblatt

https://www.koelner-abendblatt.de/artikel/politik/afd/gauland-legt-nach-man-muss-auch-wieder-stolz-auf-hitler-sein-duerfen-62636763.html
https://www.koelner-abendblatt.de/artikel/politik/afd/gauland-legt-nach-man-muss-auch-wieder-stolz-auf-hitler-sein-duerfen-62636763.html


Fakt oder Fake?

Screenshot: Telegram User 
grossherzogfriedrichmaik



Fakt oder Fake?

Screenshot: Correctiv.org 

https://correctiv.org/faktencheck/2021/07/16/hochwasser-nein-dieses-video-zeigt-nicht-den-bruch-einer-talsperre-bei-wuppertal/


Fakt oder Fake?

Screenshot: Facebook User 
Star QSeed



Weitere Quizze 

Noch nicht genug? Hier können 
Sie Ihr Wissen ebenfalls testen: 

SWR Fakefinder
Das Handysektor 
Fake News Quiz

https://swrfakefinder.de/
https://www.handysektor.de/artikel/fakt-oder-fake-das-handysektor-fake-news-quiz/
https://www.handysektor.de/artikel/fakt-oder-fake-das-handysektor-fake-news-quiz/


Haben Sie Fragen 
oder weitere Tipps?



Literatur
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Wegweiser:
Weitere Angebote



Digitaler Engel TV

• kurzweilige Erklärvideos 

• Antworten auf die häufigsten Digitalisierungsfragen älterer Menschen. 

• Der Digitale Engel jederzeit und überall verfügbar!

• Zu finden unter:

• www.digitaler-engel.org oder 

• YouTube: „Digitaler Engel“



Mit dem Digitalen Engel in 
Kontakt bleiben:

info@digitaler-engel.orgDigitaler_engel Digitaler Engel Digitaler-engel.org



digitaler-engel.org

Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit.



Glossar



Clickbaits

• „baiting“ (engl.) = „ködern“

• Links mit besonders reißerischen, übertriebenen 
Überschriften, die das Interesse wecken und 
möglichst viele Klicks und somit Werbeeinnahmen 
erreichen sollen



Deepfakes

• Mithilfe von Künstlicher Intelligenz manipulierte 

Videos, Fotos oder Audiodateien.



Filterblase

• Die auf Algorithmen beruhende selektive Informationsauswahl im 

Internet unter der Berücksichtigung des Nutzerverhaltens. 

• Das bedeutet: Internetnutzer:innen werden nur noch mit 

Nachrichten, Informationen und Meinungen konfrontiert, die ihrer 

eigenen Überzeugung entsprechen. 

• Filterblasen können zu einer verzerrten und einseitigen 

Berichterstattung führen, was wiederum zu einer Verengung der 

eigenen Weltsicht führen kann (sogenannter Echokammer-Effekt).



Hoax

• aus dem Englischen: Scherz, Jux, Streich, Wortursprung vermutlich Hocus

Pocus) 

• Falschnachrichten, die im Internet kursieren und absichtlich in Umlauf 

gebracht wurden und über E-Mail, Soziale Medien, wie z. B. Facebook und 

Messenger-Dienste wie WhatsApp verbreitet und weitergeleitet werden. 

• Hoaxe können von harmlosen Kettenbriefen oder Scherzmeldungen bis 

hin zu betrügerischen Machenschaften und Phishing (= Diebstahl 

persönlicher Daten im Internet) reichen.

Foto: CC0 1.0, Pixabay
User Juhele | Ausschnitt 
angepasst

https://creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/deed.de
https://pixabay.com/de/vectors/warnung-achtung-unterzeichnen-4391256/
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